
R e s e a r c h  s h o w s  t h a t  k i d s  a s  y o u n g  a s  3  y e a r s  o l d  c a n  g r a s p  t h e
i d e a s  o f  s a v i n g  a n d  s p e n d i n g .  T h e  s o o n e r  p a r e n t s  s t a r t    t e a c h i n g
a n d  t a l k i n g  t o  t h e i r  k i d s  a b o u t  m o n e y ,  t h e  m o r e  c o m f o r t a b l e  k i d s
w i l l  b e  w i t h  t h e s e  c o n c e p t s .   C r e a t i n g  f i n a n c i a l l y  a w a r e  c h i l d r e n
e n t a i l s  t e a c h i n g  t h e m  t h a t  w e a l t h  i s  n o t  o n l y  t i e d  t o  m o n e y ,  b u t
a l s o  r e s o u r c e s  t h e y    d e v e lo p  o v e r  t i m e .  F o r  e x a m p l e ,  m a t e r i a l
r e s o u r c e s  s u c h  a s  h o m e s ,  c a r s  a n d  c o m p u t e r s  a n d  n o n - m a t e r i a l
r e s o u r c e s    s u c h  a s  s k i l l s ,  h e a l t h  a n d  k n o w l e d g e  a l l  c o n t r i b u t e  t o
a  f u l l ,  r i c h  a n d  h a p p y  l i f e .   B e lo w  a r e  m o n e y  l e s s o n s  a n d  t i p s  f o r  
a c t i v i t i e s  t h a t  c a n  b e  t a u g h t  t o  k i d s  o f  e v e r y  a g e .

P R E S E N T E D  B Y  C A L L A N  C A P I TA L
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MAKING SPENDING
DECISIONS:  AGES 3-5

Ta c t i c a l  T i p :  
C r e a t e  t h r e e  j a r s  –  e a c h  l a b e l e d  “ S a v i n g , ”  “ S p e n d i n g ”  o r  “ S h a r i n g . ”  E v e r y  t i m e  y o u r  c h i l d
r e c e i v e s  m o n e y ,  d i v i d e  t h e    m o n e y  e q u a l l y  a m o n g  t h e  j a r s .  Ha v e  t h e m  u s e  t h e  s p e n d i n g  j a r
f o r  s m a l l  p u r c h a s e s ,  l i k e  c a n d y  o r  s t i ck e r s .  Mo n e y  i n  t h e  s h a r i n g  j a r  c a n  g o  t o  s o m e o n e  y o u
k n o w  w h o  n e e d s  i t  o r  b e  u s e d  t o  d o n a t e  t o  a  f r i e n d ’s  c a u s e .  T h e  s a v i n g  j a r  s h o u l d  b e  f o r
m o r e  e x p e n s i v e  i t e m s .   I n  a d d i t i o n ,  h a v e  y o u r  c h i l d  s e t  a  g o a l ,  s u c h  a s  b u y i n g  a  t o y .  Ma k e
s u r e  i t ’s  n o t  s o  p r i c e y  t h a t  t h e y  w o n ’ t  b e  a b l e  t o  a f f o r d  i t ,  s i n c e  y o u  w a n t  t o  e n s u r e  t h e i r
s u c c e s s .  I f  y o u r  c h i l d  h a s  a n  e x p e n s i v e  g o a l ,  c o m e  u p  w i t h  a  m a t c h i n g  p r o g r a m  t o  h e l p
t h e m  r e a c h  i t  i n  a  r e a s o n a b l e  t i m e  f r a m e .  He l p  t h e m  p r o a c t i v e l y  a l l o c a t e  m o n e y  t o  t h e i r
s a v i n g s  j a r  i n  o r d e r  t o  b u y  t h e  i t e m .

Te a c h a b l e  Mo m e n t :  Yo u  m a y  h a v e  t o  w a i t  t o  b u y  s o m e t h i n g  y o u  w a n t .    T h i s  i s  a  d i f f i c u l t
c o n c e p t  f o r  p e o p l e  o f  a l l  a g e s  t o  l e a r n !  I n  o u r  c u r r e n t  c u l t u r e  o f  “ i n s t a n t  g r a t i f i c a t i o n , ”
w h e r e  k i d s  a r e    b o m b a r d e d  w i t h  h u n d r e d s  o f  a d v e r t i s e m e n t s  p e r  d a y ,  i t  i s  i m p o r t a n t  f o r
k i d s  t o  l e a r n  t h a t  f o r  m o s t  p u r c h a s e s  t h a t  a r e    n o t  n e c e s s i t i e s ,  t h e y  h a v e  t o  s a v e  m o n e y
f i r s t  i n  o r d e r  t o  b u y  t h e  i t e m .  



Te a c h a b l e  Mo m e n t :  Yo u  n e e d  t o  m a k e  c h o i c e s  a b o u t  h o w
t o  s p e n d  m o n e y .  A t  t h i s  a g e ,  i t ’s  i m p o r t a n t  t h a t  k i d s
k n o w  t h a t  m o n e y  i s  f i n i t e  a n d  t h a t  o n c e  y o u  s p e n d
e v e r y t h i n g ,  y o u  d o n ’ t  h a v e  a n y   m o r e  t o  s p e n d .

Ta c t i c a l  T i p :  
I n c l u d e  y o u r  c h i l d  i n  s o m e  f i n a n c i a l  d e c i s i o n s .  A t  t h e
g r o c e r y  s t o r e  f o r  e x a m p l e ,  t e l l  t h e m  t h a t  y o u  c h o o s e  t o
b u y    g e n e r i c  p e a n u t  b u t t e r  r a t h e r  t h a n  t h e  b r a n d  n a m e
b e c a u s e  i t  c o s t s  50  c e n t s  l e s s  a n d  t a s t e s  t h e  s a m e.  O r,
d i s c u s s  s a v i n g s ,   s u c h  a s  b u y i n g  e v e r y d a y  s t a p l e s  l i k e
p a p e r  t o w e l s  i n  b u l k  t o  g e t  a  c h e a p e r  p e r - i t e m  p r i c e .

C o n s i d e r  g i v i n g  y o u r  c h i l d  $ 5  i n  t h e  g r o c e r y  s t o r e  a n d
h a v e  h e r  m a k e  c h o i c e s  a b o u t  w h a t  v e g e t a b l e s  t o  b u y ,
w i t h i n  t h e    p a r a m e t e r s  o f  w h a t  y o u  n e e d ,  t o  g i v e  t h e m  t h e
e x p e r i e n c e  o f  m a k i n g  c h o i c e s  w i t h  m o n e y .    Ma k e  a
s h o p p i n g  l i s t  a n d  s t i ck i n g  t o  i t ,  n o t  b u y i n g  a n y t h i n g  i n
a d d i t i o n  t o  t h e  i t e m s  o n  t h e  l i s t .  A l s o ,  t r y  s p e a k i n g  a lo u d
  a b o u t  h o w  y o u ’ r e  m a k i n g  y o u r  f i n a n c i a l  d e c i s i o n s  a s  a
g r o w n - u p ,  a s k i n g  q u e s t i o n s  l i k e ,  “ I s  t h i s  s o m e t h i n g  w e
r e a l l y ,    r e a l l y  n e e d ?  C a n  w e  g o  t o  d i s c o u n t  s t o r e  a n d  g e t
t w o  o f  t h e s e  i n s t e a d  o f  o n e? ”

D u r i n g  t h i s  a g e  r a n g e ,  t a l k  w i t h  k i d s  a b o u t  p h i l a n t h r o p y ,
g i v i n g  b a ck  a n d  d o n a t i n g  t h e i r  m o n e y .  K i d s  lo v e  t o  f e e l
l i k e    t h e y  a r e  h e l p i n g ,  a s  i t  i s  e n e r g i z i n g  a n d  e x c i t i n g  t o
t h e m .  W h e t h e r  t h e y  c h o o s e  t o  d o n a t e  s o m e  o f  t h e i r
a l l o w a n c e  t o    a  c h a r i t y ,  o r  v o l u n t e e r  t i m e  d o i n g  s o m e  s o r t
o f  c o m m u n i t y  s e r v i c e ,  t h e s e  o p p o r t u n i t i e s  m a k e s  k i d s
f e e l  u s e f u l  a n d  a r e  g r e a t  t e a c h i n g  m o m e n t s .  W h e n  t h e y
a r e  a  l i t t l e  o l d e r,  y o u  c o u l d  c o n s i d e r  b r i n g i n g  t h e m  i n t o  a
c o n v e r s a t i o n  w i t h  y o u r    f i n a n c i a l  a d v i s o r  r e g a r d i n g  a  D o n o r
A d v i s e d  F u n d  t o  h i g h l i g h t  t h e  p r o c e s s  o f  h o w  a n d  w h e r e
t h e  f u n d s  a r e  d i s t r i b u t e d .

CREATING SPENDING
PLANS:  AGES 6-10



Ta c t i c a l  T i p :  
D e s c r i b e  c o m p o u n d  i n t e r e s t  u s i n g  s p e c i f i c
n u m b e r s ,  s i n c e  t h i s  i s  m o r e  e f f e c t i v e  t h a n
d e s c r i b i n g  i t  i n  t h e  a b s t r a c t .    E x p l a i n ,  “ I f  y o u
s e t  a s i d e  $ 1 0 0  e v e r y  y e a r  s t a r t i n g  a t  a g e  14 ,
y o u ’ d  h a v e  $ 2 3,0 0 0  b y  a g e  6 5,  b u t  i f  y o u  s t a r t
a t  a g e  35,    y o u ’ l l  o n l y  h a v e  $7 ,0 0 0  b y  a g e  6 5. ”
C o n s i d e r  d o i n g  s o m e  c o m p o u n d  i n t e r e s t
c a l c u l a t i o n s  w i t h  y o u r  c h i l d  o n  I n v e s t o r.  g o v .
He r e ,  t h e y  c a n  s e e  h o w  m u c h  m o n e y  t h e y ’ l l  e a r n
i f  t h e y  i n v e s t  a  c e r t a i n  a m o u n t  a n d  i t  g r o w s  b y
a  c e r t a i n  i n t e r e s t    r a t e .   Ha v e  y o u r  c h i l d  s e t  a
lo n g e r - t e r m  g o a l  f o r  s o m e t h i n g  m o r e  e x p e n s i v e
t h a n  t h e  t o y s  t h e y  m a y  h a v e  b e e n  s a v i n g  f o r.   

S t a r t  i n t r o d u c i n g  t h e  c o n c e p t  o f  o p p o r t u n i t y  c o s t s  a n d  t r a d e - o f f s  a n d  lo n g - t e r m  s a v i n g s
g o a l s .   I n  a d d i t i o n ,  c o n s i d e r  s h a r i n g  t h e  f a m i l y  b u d g e t ,  o r  e x p e n d i t u r e s  v s .  i n c o m e  o n  a
w e e k l y ,  m o n t h l y  o r  y e a r l y  b a s i s .  B y    s h o w i n g  y o u r  k i d s  t h e  c o s t  o f  l i v i n g  f o r  y o u r  f a m i l y ,
y o u  a r e  s e t t i n g  a  g o o d  f i n a n c i a l  e x a m p l e  o f  o n e  w a y  t o  m a i n t a i n    c o n t r o l  a n d  r e s p o n s i b i l i t y
o f  y o u r  m o n e y .

Te a c h a b l e  Mo m e n t :  T h e  s o o n e r  y o u  s a v e ,  t h e  f a s t e r  y o u r  m o n e y  c a n  g r o w  f r o m  c o m p o u n d
i n t e r e s t .  I n t r o d u c i n g  lo n g - t e r m  v s .  s h o r t - t e r m  g o a l s  a t  t h i s  a g e  w i l l  h e l p  k i d s  s t a r t  t o
t h i n k  a b o u t  t h e  f u t u r e  a n d  a n y  a c t i o n  t h e y  
n e e d  t o  t a k e  n o w.

LETTING MONEY
GROW: AGES 11-13



DISCUSSING THE COST OF
COLLEGE (AGES 13-18)

Ta c t i c a l  T i p :  
To g e t h e r,  l o o k  f o r  a  c r e d i t  c a r d  t h a t  o f f e r s  a  l o w  i n t e r e s t  r a t e  a n d  n o  a n n u a l  f e e  u s i n g  s i t e s
l i k e  B a n k r a t e  o r  C r e d i t c a r d s .  c o m .  C o n s i d e r  p l a c i n g  y o u r  c h i l d  o n  y o u r  c r e d i t  c a r d  t o  h e l p
b u i l d  t h e i r  c r e d i t  a n d  m o n i t o r  t h e i r  p u r c h a s i n g  a n d    p a y m e n t  b e h a v i o r.  

E x p l a i n  t h a t  i t ’s  i m p o r t a n t  n o t  t o  c h a r g e  e v e r y d a y  i t e m s  s o  t h a t  w a y  i f  y o u  h a v e  a n
e m e r g e n c y  e x p e n s e  t h a t  y o u  c a n ’ t    c o v e r  w i t h  s a v i n g s ,  y o u  c a n  c h a r g e  t h a t .  Te a c h  t h e m
t h a t  s a v i n g  a t  l e a s t  t h r e e  m o n t h s ’  w o r t h  o f  l i v i n g  e x p e n s e s  i n    e m e r g e n c y  s a v i n g  i s
p r u d e n t ,  t h o u g h  s i x  t o  n i n e  m o n t h s ’  w o r t h  i s  i d e a l .   A s  m e n t i o n e d ,  e s s e n t i a l  t o p i c s  i n
p e r s o n a l  f i n a n c e  a r e  n o t  l e a r n e d  i n  h i g h  s c h o o l  o r  c o l l e g e ,  s o  i t  i s  e s s e n t i a l  t h a t  p a r e n t s
a c t  a s  t e a c h e r s  i n  t h i s  a r e a  a n d  h a v e  m o n e y  c o n v e r s a t i o n s  e a r l y  a n d  o f t e n  w i t h  t h e i r  k i d s .

Te a c h a b l e  Mo m e n t :  B r i n g  y o u r  c h i l d  i n t o  t h e  c o l l e g e  c o s t  c o n v e r s a t i o n  a n d  s h a r e  p l a n s  f o r
p a y m e n t  a n d  a f f o r d a b i l i t y .  
Ta c t i c a l  T i p :    D i s c u s s  h o w  m u c h  y o u  c a n  c o n t r i b u t e  t o  y o u r  c h i l d ’s  c o l l e g e  e d u c a t i o n  e a c h
y e a r.  S h a r e  w i t h  y o u r  c h i l d  i n  e a r l y  h i g h    s c h o o l  y e a r s  w h a t  y o u r  p l a n s  a r e  f o r  p a y m e n t  s o
t h a t  i t  i s  t a n g i b l e  i n  y o u r  c h i l d ’s  m i n d .  I f  f u l l  p a y m e n t  f r o m  p a r e n t s    i s  n o t  a n  o p t i o n ,
c o n s i d e r  l o o k i n g  i n t o  w i t h  y o u r  c h i l d  w h i c h  p r i v a t e  s c h o o l s  a r e  g e n e r o u s  w i t h  f i n a n c i a l  a i d
a n d  h o w    m u c h  i n  l o a n s  y o u r  c h i l d  w o u l d  p o t e n t i a l l y  h a v e  t o  p a y  b a ck .

DEBT (AGES 18+)



Callan Capital
Phone (866) 912-4888 I Fax (858) 551-3801 I www.callancapital.com

1250 Prospect Street, Suite 1, La Jolla, CA 92037 I 4611 Bee Cave Road, Suite 201, Austin, TX 78746

Important Disclaimer
Callan Capital does not provide individual tax or legal advice, nor does it provide financing services. Clients should review
planned financial transactions and wealth transfer strategies with their own tax and legal advisors. Callan Capital
outsources to lending and financial institutions that directly provide our clients with, securities based financing, residential
and commercial financing and cash management services. For more information, please refer to our most recent Form ADV
Part 2A which may be found at http://www.adviserinfo.sec.gov.

T h o u g h  b r i n g i n g  y o u r  c h i l d  i n t o  a  m e e t i n g  w i t h  y o u r  f i n a n c i a l  a d v i s o r  i s  a  p e r s o n a l  d e c i s i o n ,
i n  o u r  e x p e r i e n c e  a t    C a l l a n  C a p i t a l  w e  h a v e  s e e n  t h a t  i t  i s  i n v a l u a b l e  f o r  t e a c h i n g  y o u r
c h i l d  f i n a n c i a l  r e s p o n s i b i l i t y  a n d  p l a n n i n g  f o r  t h e    f u t u r e .  Ha v e  y o u r  c h i l d  s i t  i n  o n  t h e  n e x t
a d v i s o r y  m e e t i n g  w i t h o u t  r e v e a l i n g  a c c o u n t  b a l a n c e s .  T h e  f i n a n c i a l  a d v i s o r    c a n  g i v e  a n
o v e r v i e w  o f  s i m p l e  i n v e s t m e n t  c o n c e p t s  s u c h  a s  a s s e t  a l l o c a t i o n  a n d  d i v e r s i f i c a t i o n .  A s
t h e  c h i l d  g e t s    o l d e r  a n d  m o r e  c o m f o r t a b l e ,  a n d  p e r h a p s  h a s  a n  i n v e s t m e n t  a c c o u n t  o f  t h e i r
o w n ,  y o u  c a n  s t a r t  t o  r e v e a l  m o r e  d e t a i l s    a b o u t  y o u r  p e r s o n a l  f i n a n c i a l  c i r c u m s t a n c e  w i t h
t h e  h e l p  o f  y o u r  a d v i s o r.  We  h a v e  s e e n  t h a t  t h o s e  f a m i l i e s  w h o  p l a c e    i m p o r t a n c e  o n
i n v o l v i n g  c h i l d r e n  i n  w e a l t h  d i s c u s s i o n s  h a v e  g r e a t e r  s u s t a i n e d  w e a l t h  a n d  a  r i c h e r  f a m i l y
l e g a c y  t h a t    t h o s e  w h o  d o  n o t .


